TOUT BAIGNE AU LAC?

A partir de 8 ans
Venez a la rencontre de I'animatrice nature, au bord du lac de Pormenaz,
pour apprendre tous les secrets des magnifiques lacs de montagnes. Des
milieux aussi beaux que fragiles.

ARBRES, FLEURS ET COMPAGNIE

A partir de 4 ans
Petits et grands, venez passer un moment ludique, artistique ou
naturaliste pour féter les plantes !

DES POLLINISATEURS AU SOMMET

A partir de 6 ans
Venez découvrir papillons, abeilles, syrphes et mouches, ces pollinisateurs
adaptés a la flore et aux conditions des alpages.

QUIVALA?

A partir de 6 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent dans la réserve !

RAPACES, ROIS DES AIRS

A partir de 6 ans
Sources de légendes et de fascination, les rapaces sillonnent nos cieux.
Venez apprendre a les reconnaitre... et bien plus encore !

Lundi 6 juillet 2026,
Q de 11h a 15h
Passy

© Lac de Pormenaz

Mardi 7 juillet 2026,
L de14h30a17h
Les Contamines-Montjoie

© Domes nature

Mercredi 8 juillet 2026,
£Q de 10h a 14h
Sallanches

© Croisement Tornieux

Jeudi 9 juillet 2026,
£Q de11h a 15h

Passy
© Chatelet d'Ayeres

Jeudi 9 juillet 2026,
Q de11h a15h

Les Contamines-Montjoie
© pilat de la Rollaz

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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LE PETIT MONDE DU SOL

A partir de 4 ans
Rarement observées, les petites bétes qui peuplent les sols sont d'une
grande diversité et sont primordiales pour tout le vivant. Venez les
observer et les identifier afin de découvrir leurs modes de vie.

A LA DECOUVERTE DES GLACIERS

A partir de 8 ans
Venez tester vos connaissances sur les glaciers. Leur formation, leur
histoire et leur évolution récente n'auront plus de secret pour vous !

DANS MA FORETILY A...

A partir de 6 ans
La forét est peuplée d'étres vivants, animaux et végétaux. Saurez-vous les
reconnaitre ?

BALADE : TRACES ET INDICES

A partir de 6 ans
Empreintes, plumes, restes de repas... apprenez a observer et a
interpréter ces signes discrets pour mieux comprendre la faune qui vous
entoure.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h auprés de I'office du
tourisme de Combloux.

Rendez-vous au Parking de Cuchet. Balade d'environ 1 km et ~100m de
dénivelé positif.

Lundi 13 juillet 2026,
Q de 11h a 15h
Passy

© Lac vert

Lundi 13 juillet 2026,
£ de 11h a 15h
Saint-Gervais-les-Bains

© Chalets de Miage

Mercredi 15 juillet 2026,
Q de 11h a15h
Les Contamines-Montjoie

© piste entre la Frasse et le Truc

Mercredi 15 juillet 2026,
Q de 14h a 16h
Combloux

© Départ Parking de Cuchet

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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PAS SI BETES, CES PETITES BETES !

A partir de 6 ans
Nous connaissons tous le bouquetin et le chamois, mais qu'en est-il des
papillons, coccinelles et autres criquets qui peuplent nos montagnes ?
Partez a leur rencontre !

LES ALPAGES SONT A LA PAGE !

A partir de 6 ans
Découvrons ensemble les trésors cachés des alpages : des petites bétes
aux paysages en passant par la flore, vous serez incollable sur le
patrimoine naturel de ces paysages traditionnels du Pays du Mont Blanc.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h par SMS au

06 70 61 26 91.

Rendez-vous au parking du Chalet de la Livraz. Balade découverte
d'environ 3,5 km, 150 m de dénivelé positif, sans difficulté particuliere.

QUIVALA?

A partir de 6 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent dans la réserve !

TOUT BAIGNE AU LAC?

A partir de 8 ans
Venez a la rencontre de I'animatrice nature, au bord du lac de Pormenaz,
pour apprendre tous les secrets des magnifiques lacs de montagnes. Des
milieux aussi beaux que fragiles.

Jeudi 16 juillet 2026,
£ de11ha15h
Passy

© s Ayeres des Pierrieres

Jeudi 16 juillet 2026,

£ de14hai17h

Megeve

© Parking du Chalet de La Livraz

Jeudi 16 juillet 2026,
Q de 16h a 18h30
Les Contamines-Montjoie

© Refuge de Nant Borrant

Lundi 20 juillet 2026,
Q de 11h a15h

Passy

© Lac de Pormenaz

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.

A I
“ Réserve Naturelle ):’(‘

Pays du Mont-Blanc ):,. CONTAMINES-MONTJOIE ... CAN
communaulé de caommunes PASSY




lundi ¢

B icudi 2.7 alt 026 |

e o

RAPACES, ROIS DES AIRS Mardi 21 juillet 2026,

A partir de 4 ans Q de9hai13h

Sources de légendes et de fascination, les rapaces sillonnent nos cieux. Praz-sur-Arly
Venez apprendre a les reconnaitre... et bien plus encore ! © Berges de I'Arly
JEU D'ENQUETE "UNE ASCENSION AU Mardi 21 juillet 2026,

Q de 14h30a17h
Les Contamines-Montjoie

SOMMET"

A partir de 8 ans
Saurez-vous résoudre toutes les énigmes au fur et a mesure de votre
ascension imaginaire ? Trouverez-vous le bon code pour ouvrir le coffre
caché au sommet ?

© DOomes nature

Créneau de jeu toutes les 30 minutes entre 14h30 et 17h00. Réservation
obligatoire au plus tard la veille a 18h aupreés de I'office de tourisme des
Contamines Montjoie, 04 50 47 01 58

LECTURE DE PAYSAGE Mercredi 22 juillet 2026,
A partir de 6 ans £ de9h30a11h30

Accompagnez I'animatrice lors d'une petite balade jusqu'a un point de Cordon

vue. Développez votre observation et tentez de lire et faire un croquis de © Parking du Péray

paysage.

Réservation au plus tard la veille, a 16h.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h auprés de I'office de

tourisme de Cordon.

Rendez-vous au Parking de Péray. Balade découverte d'environ 1 km et

70 m de dénivelé positif, sans difficulté particuliére.

QU| VA LA? Jeudi 23 juillet 2026,
A partir de 6 ans Q de11ha15h

Venez rencontrer I'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés Passy

par les animaux qui vivent dans la réserve ! ® Chatelet d'Ayéres

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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PASTORALISME ET RESERVE NATURELLE

A partir de 10 ans
Le pastoralisme fait partie des activités qui fagonnent les paysages
montagnards. Venez découvrir comment les pratiques agropastorales
s'articulent avec la préservation de I'environnement dans la réserve
naturelle.

QUIVALA?

A partir de 8 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent dans nos montagnes !

LE PETIT MONDE DU SOL

A partir de 4 ans
Rarement observées, les petites bétes qui peuplent les sols sont d'une
grande diversité et sont primordiales pour tout le vivant. Venez les
observer et les identifier afin de découvrir leurs modes de vie.

MONTAGNE VIVANTE : FAUNE SAUVAGE
ET COHABITATION

A partir de 4 ans
Venez a la rencontre de I'animateur pour en apprendre plus sur les
animaux de nos montagnes, a quoi ressemblent-ils, comment vivent-ils, ou
les trouve t'on et comment éviter de les déranger.

Jeudi 23 juillet 2026,
Q de 11h a 15h
Les Contamines-Montjoie

© Plan Jovet

Lundi 27 juillet 2026,
£ de 10h a 14h
Saint-Gervais-les-Bains

© Chalets du Truc

Lundi 27 juillet 2026,
Q de11h a15h
Passy

© Lac vert

Mardi 28 juillet 2026,
Q de9haizh
Praz-sur-Arly

© Tglésiege du Crét du midi

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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PAS SI BETES, CES PETITES BETES !

A partir de 6 ans
Nous connaissons tous le bouquetin et le chamois, mais qu'en est-il des
papillons, coccinelles et autres criquets qui peuplent nos montagnes ?
Partez a leur rencontre !

PAS SI BETES, CES PETITES BETES !

A partir de 6 ans
Nous connaissons tous le bouquetin et le chamois, mais qu'en est-il des
papillons, coccinelles et autres criquets qui peuplent nos montagnes ?
Partez a leur rencontre !

TOUT BAIGNE AU LAC?

A partir de 6 ans
Venez a la rencontre de I'animatrice nature, au bord du lac d'Armancette,
pour apprendre tous les secrets des magnifiques lacs de montagnes. Des
milieux aussi beaux que fragiles.

MONTAGNE VIVANTE

A partir de 8 ans
Venez rencontrer |'animatrice pour en apprendre plus sur les animaux de
nos montagnes, a quoi ils ressemblent et leurs modes de vie.

Mardi 28 juillet 2026,
Q de 14h30a17h
Les Contamines-Montjoie

© DOmes nature

Jeudi 30 juillet 2026,
Q de 11h a15h
Passy

© Les Ayeres des Pierrieres

Jeudi 30 juillet 2026,
Q de 11h a15h
Les Contamines-Montjoie

© Lac d'Armancette

Lundi 3 aolit 2026,
£ de9hai3h
Saint-Gervais-les-Bains

© Chalets de Miage

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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TOUT BAIGNE AU LAC?

A partir de 8 ans
Venez a la rencontre de I'animatrice nature, au bord du lac de Pormenaz,
pour apprendre tous les secrets des magnifiques lacs de montagnes. Des
milieux aussi beaux que fragiles.

SOIREE REFUGE : ON S'EST PATOU DIT !

A partir de 10 ans
Avant le repas, profitons de votre soirée au refuge pour en apprendre plus
sur les chiens de protection, leur rdle, leurs caractéristiques et les
comportements a adopter lors d'une rencontre. L'occasion d'échanger et
de poser toutes vos questions !

ARBRES, FLEURS ET COMPAGNIE

A partir de 4 ans
Petits et grands, venez passer un moment ludique, artistique ou
naturaliste pour féter les plantes !

QUIVALA?

A partir de 4 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent autour de nous.

Lundi 3 ao(it 2026,
£ de 11h a 15h
Passy

© Lac de Pormenaz

Lundi 3 aott 2026,
£ de17h a 19h
Sallanches

© Refuge de Tornieux

Mardi 4 aolt 2026,
Q de 14h30a17h
Les Contamines-Montjoie

© Domes nature

Mercredi 5 aolt 2026,
£ de 11h a 15h
Combloux

© Beauregard

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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QUIVALA?

A partir de 6 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent dans la réserve !

RAPACES, ROIS DES AIRS

A partir de 6 ans
Sources de légendes et de fascination, les rapaces sillonnent nos cieux.
Venez apprendre a les reconnaitre... et bien plus encore !

LE PETIT MONDE DU SOL

A partir de 4 ans
Rarement observées, les petites bétes qui peuplent les sols sont d'une
grande diversité et sont primordiales pour tout le vivant. Venez les
observer et les identifier afin de découvrir leurs modes de vie.

DANS MA FORETILYA.....

A partir de 6 ans
La forét est peuplée d'étres vivants, animaux et végétaux. Saurez-vous les
reconnaitre ?

A LA DECOUVERTE DES GLACIERS

A partir de 8 ans
Venez tester vos connaissances sur les glaciers. Leur formation, leur
histoire et leur évolution récente n'auront plus de secret pour vous !

Jeudi 6 aolit 2026,
£ de11ha15h
Passy

© Chatelet d'Ayéres

Jeudi 6 aolt 2026,
Q de11h a15h
Les Contamines-Montjoie

© Plat de la Rollaz

Lundi 10 aolit 2026,
£Q de11h a15h
Passy

© Lac vert

Mardi 11 aolt 2026,
£ de 10h a 14h
Praz-sur-Arly

© ac des Evettes

Mardi 11 aoit 2026,
£ de14h30a17h
Les Contamines-Montjoie

© Domes nature

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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RAPACES, ROI DES AIRS

A partir de 6 ans
Sources de légendes et de fascination, les rapaces sillonnent nos cieux.
Venez apprendre a les reconnaitre... et bien plus encore !

LA MONTAGNE A LA LOUPE

A partir de 8 ans
La montagne en été rime avec soleil et grands espaces. Mais nous n'y
sommes pas seuls.... Rejoignez I'animatrice pour découvrir la vie qui s'y
cache !

PAS SI BETES, CES PETITES BETES !

A partir de 6 ans
Nous connaissons tous le bouquetin et le chamois, mais qu'en est-il des
papillons, coccinelles et autres criquets qui peuplent nos montagnes ?
Partez a leur rencontre !

QUIVALA?

A partir de 6 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent dans la réserve !

TOUT BAIGNE AU LAC?

A partir de 8 ans
Venez a la rencontre de I'animatrice nature, au bord du lac de Pormenaz,
pour apprendre tous les secrets des magnifiques lacs de montagnes. Des
milieux aussi beaux que fragiles.

Mercredi 12 aolt 2026,
£ de 10h a 14h
Sallanches

© Croisement Tornieux

Mercredi 12 aolit 2026,
£ de 10h a 14h
Cordon

© petit patre

Jeudi 13 aolt 2026,
£Q de11ha15h
Passy

© Les Ayeres des Pierrieres

Jeudi 13 aolt 2026,
Q de 16h a 18h30
Les Contamines-Montjoie

© Refuge de Nant Borrant

Lundi 17 aoGt 2026,
L de 11h a 15h
Passy

© Lac de Pormenaz

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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JEU D'ENQUETE "UNE ASCENSION AU Mardi 18 aoit 2026,
" Q de 14h30a17h
SOMMET Les Contamines-Montjoie

A partir de 8 ans
Saurez-vous résoudre toutes les énigmes au fur et a mesure de votre
ascension imaginaire ? Trouverez-vous le bon code pour ouvrir le coffre
caché au sommet ?

© DOmes nature

Créneau de jeu toutes les 30 minutes entre 14h30 et 17h00. Réservation
obligatoire au plus tard la veille a 18h aupreés de I'office de tourisme des
Contamines Montjoie, 04 50 47 01 58

LECTURE DE PAYSAGE Mercredi 19 aolit 2026,

A partir de 6 ans £ de9h30a11h30
Accompagnez I'animatrice lors d'une petite balade jusqu'a un point de Cordon
vue. Développez votre observation et tentez de lire et faire un croquis de © Parking du Péray
paysage.

Réservation au plus tard la veille, a 16h.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h auprés de I'office de
tourisme de Cordon.

Rendez-vous au Parking de Péray. Balade découverte d'environ 1 km et 70
m de dénivelé positif, sans difficulté particuliere.

BALADE : TRACES ET INDICES Jeudi 20 aoit 2026,

A partir de 6 ans Q de10ha Z\th
Empreintes, plumes, restes de repas... apprenez a observer et a Megéve
interpréter ces signes discrets pour mieux comprendre la faune qui vous (] Pl o Ehalsi dle [ Lz

entoure.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h, par SMS au

06 18 29 16 21.

Rendez vous parking du chalet de la Livraz. Balade découverte d'environ 3
km, 100 m de dénivelé positif, sans difficulté particuliére.

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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QUIVALA?

A partir de 6 ans
Venez rencontrer |'animatrice et découvrir les traces et les indices laissés
par les animaux qui vivent dans la réserve !

PASTORALISME ET RESERVE NATURELLE

A partir de 10 ans
Le pastoralisme fait partie des activités qui fagonnent les paysages
montagnards. Venez découvrir comment les pratiques agropastorales
s'articulent avec la préservation de I'environnement dans la réserve
naturelle.

LE PETIT MONDE DU SOL

A partir de 4 ans
Rarement observées, les petites bétes qui peuplent les sols sont d'une
grande diversité et sont primordiales pour tout le vivant. Venez les
observer et les identifier afin de découvrir leurs modes de vie.

PAS SI BETES, CES PETITES BETES !

A partir de 6 ans
Nous connaissons tous le bouquetin et le chamois, mais qu'en est-il des
papillons, coccinelles et autres criquets qui peuplent nos montagnes ?
Partez a leur rencontre !

Jeudi 20 aolt 2026,
Q de11ha15h
Passy

© Chatelet d'Ayeres

Jeudi 20 aolt 2026,
Q de 11h a15h
Les Contamines-Montjoie

© blan Jovet

Lundi 24 aolt 2026,
£ de11ha15h
Passy

© Lac vert

Mardi 25 aolit 2026,
£ de14h30a17h
Les Contamines-Montjoie

© Domes nature

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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BALADE : TRACES ET INDICES Mercredi 26 aotit 2026,
A partir de 6 ans Q de 14hai1é6h

Empreintes, plumes, restes de repas... apprenez a observer et a Combloux

interpréter ces signes discrets pour mieux comprendre la faune qui vous © Départ Parking de Cuchet

entoure.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h auprés de I'office du

tourisme de Combloux.

Rendez-vous au Parking de Cuchet. Balade d'environ 1 km et ~100m de

dénivelé positif.

PAS SI BETES, CES PETITES BETES ! Jeudi 27 aolt 2026,
A partir de 6 ans Q de11haish

Nous connaissons tous le bouquetin et le chamois, mais qu'en est-il des Passy

papillons, coccinelles et autres criquets qui peuplent nos montagnes ? L P Ayéres des Pierriéres

Partez a leur rencontre !

TOUT BAIGNE AU LAC ? Jeudi 27 aodt 2026,
A partir de 6 ans Q 5000 a'15.h

Venez a la rencontre de I'animatrice nature, au bord du lac d'Armancette, Les Contamines-Montjoie

pour apprendre tous les secrets des magnifiques lacs de montagnes. Des © |ac d'Armancette

milieux aussi beaux que fragiles.

LES ALPAGES SONT A LA PAGE! leudi27 aoc(t 2026,
A partir de 6 ans Q de14ha \17h

Découvrons ensemble les trésors cachés des alpages : des petites bétes Megeve

aux paysages en passant par |a flore, vous serez incollable sur le © Parking du Chalet de La Livraz

patrimoine naturel de ces paysages traditionnels du Pays du Mont Blanc.

Réservation obligatoire au plus tard la veille a 18h par SMS au

06 70 61 26 91.

Rendez-vous au parking du Chalet de la Livraz. Balade découverte
d'environ 3,5 km, 150 m de dénivelé positif, sans difficulté particuliere.

*Pour toutes les animations les enfants restent sous la responsabilité des adultes encadrants. Les randonnées vers
les lieux d’animation se font de fagon autonome, sous votre propre responsabilité. En cas de météo défavorables
(pluie, orage, vigilance canicule orange ou rouge) les animations peuvent annulées ou déplacées, pour tout
renseignement contacter la CCPMB 04 50 78 12 10.
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